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Module d’apprentissage sur le graphème «n»

Guide de la formatrice

⇒	Objectifs	

1.	 Présenter le son correspondant à la lettre «n».

2.	 Approfondir le son correspondant à la lettre «n».

3.	 Se familiariser avec les différentes façons d’écrire cette lettre.

4.	 S’exercer à écrire la lettre de différentes façons.

⇒ 	Caractéristiques propres au graphème «n»

•	 En français, le son /n/ est toujours transcrit par la lettre «n»  
(p. ex., banane). Cette lettre est parfois doublée (p. ex., donne).

•	 En général, en français, lorsqu’on entend le son /n/ à la fin d’un mot, 
la lettre «n» est suivie d’un «e» muet (p. ex., bonne). Dans quelques 
mots, surtout des mots étrangers, le son /n/ est rendu par la lettre «n» 
en position finale (p. ex., pollen, abdomen, dolmen, lichen, gluten).

•	 La lettre «n» à la fin d’un mot sert souvent à transcrire les voyelles 
nasales (p. ex., an, enfant, bon, fiin, chacun). Nous en apprendrons 
plus à ce sujet dans les prochains modules.

 Programme d’intervention en lecture  

pour adultes
PILA

BLOC 3
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Étape 1 — Découverte du son vedette /n/

Activité 1.1
Identification du son vedette dans un texte 

	Consignes à lire à voix haute

«Je vais vous lire des directives à voix haute. Écoutez bien.»

«Maintenant, je vais relire ces directives une phrase à la fois et j’aimerais que vous trouviez 
tous les mots qui contiennent le son /n/. Lorsque vous en entendez un, levez la main.»

	Notes explicatives

Faites une première lecture du texte. À la deuxième lecture, faites le modelage du 
comportement attendu des apprenants. En lisant la première phrase, redites lentement 
chaque mot de la phrase à voix haute et soulignez, en l’accentuant, la présence du son 
vedette. Ne prononcez pas le «e» muet à la fin des mots.

Ne reproduisez pas les mots cibles au tableau. À cette étape, toutes les activités doivent 
être faites à l’oral et doivent être centrées sur la différenciation des sons de la parole.  
On travaille donc exclusivement à l’oral au cours de cette étape.

	Matériel requis

Texte de directives, qui figure à la page suivante.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à détecter le son vedette dans un texte 
lu oralement et avec un débit normal par la formatrice. À cette étape, nous voulons nous 
assurer que le son vedette est perçu clairement avant de lui associer un graphème.

	Explication

La stratégie andragogique mise en œuvre ici consiste à fournir aux apprenants l’occasion 
de découvrir le son vedette par eux-mêmes et de s’exercer à le différencier des autres 
phonèmes de la chaîne parlée. 
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	A ctivité 1.1 

Marche à suivre 

Pour prévenir la contamination de la nourriture, il faut :

1.  Examiner la date limite d’utilisation de la nourriture lorsqu’on magasine; 

2.  S’assurer d’avoir les mains nettes; 

3.  Tout nettoyer pour maintenir une cuisine hygiénique; 

4.  Ne pas négliger de nettoyer les fruits et les légumes.  Non lavés, ils deviennent une 		

    	menace égale à celle de la viande non cuite;

5.  Prendre la bonne habitude de réfrigérer la nourriture dans un délai de deux heures.
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Activité 1.2
Identification du son vedette dans des mots représentés par des images

	Consignes à lire à voix haute

«Je vais maintenant vous montrer plusieurs images d’objets en même temps. Puis, je vais 
vous montrer une image en particulier et vous demander si le nom de l’objet contient le son 
/n/. Levez la main dès que vous aurez trouvé la réponse.»

	Notes explicatives

Au besoin, nommez chaque objet à voix haute avant le début de l’activité pour vous assurer 
que chaque apprenant identifie bien le nom de l’objet. Ne prononcez pas le «e» muet  
à la fin des mots.

Donnez à chaque apprenant l’occasion de fournir sa réponse de manière à vous assurer que 
chacun maîtrise l’habileté requise dans cette activité.  

	Matériel requis

Série 1, images 5, 26, 93, 207, 221, 230, 241 et 351. 
Série 2, images 51, 52, 89, 153, 206, 360, 470 et 500. 
Série 3, images 39, 58, 105, 111, 133, 182, 225 et 369.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à détecter le son vedette dans un mot 
évoqué par une image.  

	Explication

Cette activité est plus exigeante que la précédente, car elle contient plusieurs images 
présentées simultanément.  
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	A ctivité 1.2

Série 1 Série 2 Série 3

⇒ nez
93

⇒ plume
206

⇒ nuage
111

⇒ pneu
230

⇒ navet
470

⇒ navire
39

⇒ pantalon

5

⇒ poubelle

52

⇒ larme

105

⇒ racines

26

⇒ bananes

89

⇒ piano

58

⇒ fumée

207

⇒ lame

360

⇒ pendule

225

⇒ maison

221

⇒ nid

500

⇒ tournevis

133

⇒ téléphone

241

⇒ renard

153

⇒ pyjama

369

⇒ mitaines

351

⇒ lampe

51

⇒ ordinateur

182
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Activité 1.3      
Production de mots qui contiennent le son vedette

	 Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous donner le nom d’une catégorie de mots et vous demander 
de me donner des exemples de mots qui appartiennent à cette catégorie. Nous allons 
procéder en faisant un tour de table. Commençons par notre première catégorie. Trouvez 
des mots qui contiennent le son /n/ et qui appartiennent à la catégorie Prénom.»

	Notes explicatives

Faites le modelage de l’activité en fournissant deux exemples de la première catégorie afin 
de vous assurer que les apprenants comprennent bien ce que vous attendez d’eux. 

La liste présentée dans le tableau à la page suivante n’est pas exhaustive. Elle sert à vous 
fournir des exemples de catégories que vous pouvez utiliser en atelier et des exemples de 
mots qui vous permettent de relancer l’activité lorsque les apprenants sont à court d’idées.  
Ne prononcez pas le «e» muet à la fin des mots.

	Matériel requis

Catégorie fournies à la page suivante.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à produire des mots qui contiennent le 
son vedette à partir de leur propre vocabulaire. 

	Explication

Cette activité est plus exigeante que les précédentes, car on ne fournit aucun indice 
précis aux apprenants. On leur donne plutôt le nom d’une catégorie ouverte et on leur 
demande de penser à des mots qui contiennent le son vedette. Par contre, il se peut que les 
apprenants donnent des mots qui ne contiennent pas le son vedette. L’apprenant doit donc 
effectuer deux opérations :  
		 a) trouver des mots pour les catégories fournies par la formatrice;  
		 b) analyser chaque mot donné comme il l’a fait dans les activités antérieures.
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	Activité 1.3 

Prénom Nom de pay Province ou territoire 
du Canada Sur la table

Norman
Liane
Nicole
Clémentine
Joumana
Carmen
Constantino
Albertino
Hanna
Nathan

Chine
Népal
Nicaragua
Norvège
Nouvelle-Zélande
Nouvelle-Calédonie
Tunisie
Palestine
Ghana
Canada

Nouvelle-Écosse
Nouveau-Brunswick
Manitoba
Saskatchewan
Colombie-Britannique
Nunavut
Territoires du Nord-Ouest
Terre-Neuve et Labrador

nourriture
nappe
napperon
margarine
banane
limonade
mets chinois
navet
mandarine
cornichon
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Étape 2 – Approfondissement du son vedette /n/

Activité 2.1
Identification du son vedette en position initiale

	Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous montrer des images d’objets. Pour chaque mot 
correspondant à une image, je vous demande de me dire si le son /n/ est le tout premier 
son qu’on entend.»

	Notes explicatives

Faites le modelage de cette activité en utilisant les deux premiers items de la Série 1. 

Attention : Certains mots contiennent le son /n/ en première syllabe, mais pas en position 
initiale. Il faut bien insister sur l’idée du tout premier son.

	Au besoin, fournissez le nom des objets avant de commencer l’activité pour vous assurer 
que tous les apprenants utilisent les mêmes mots. Ne prononcez pas le «e» muet à la 
fin des mots.

Vous pouvez vous limiter à la Série 1 si vous jugez que l’activité est suffisamment bien 
maîtrisée. Autrement, il serait utile de faire la Série 2.

	Matériel requis

Série 1, images 39, 104, 135, 196, 346, 352, 389 et 501 à 503. 
Série 2, images 48, 54, 88, 111, 133, 470 et 504 à 507.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est de fournir aux apprenants une occasion d’analyser la structure 
phonologique des mots en se concentrant sur une position en particulier et en identifiant 
les mots qui ne contiennent pas le son vedette à cet endroit.  

	Explication

L’identification du son vedette exige que les apprenants fassent une analyse fine des 
phonèmes du mot. Cette habileté est également utile en lecture et en écriture.
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	Activité 2.1

Série 1 Série 2

⇒ nappe

389

⇒ neige

504

⇒ coccinelle

501

⇒ noyau

505

⇒ niche
502

⇒ monnaies
506

⇒ mandarine
346

⇒ nageoire
507

⇒ lunettes

135

⇒ tournevis

133

⇒ niveau

503

⇒ fenêtre

48

⇒ uniforme

352

⇒ navet

470

⇒ nombril

104

⇒ genoux

54

⇒ colonne

196

⇒ pinceau

88

⇒ navire

39

⇒ nuage

111
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Activité 2.2
Identification du son vedette en position finale

	 Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous montrer des images d’objets. Pour chaque mot 
correspondant à une image, je vous demande de me dire si le son /n/ est le tout dernier  
son qu’on entend.»

	 Notes explicatives

Faites le modelage de cette activité en utilisant les deux premiers items de la Série 1. 

Attention : Certains mots contiennent le son /n/ en dernière syllabe, mais pas en position 
finale. Il faut bien insister sur l’idée du tout dernier son.

	Au besoin, fournissez le nom des objets avant de commencer l’activité pour vous assurer 
que tous les apprenants utilisent les mêmes mots. Ne prononcez pas le «e» muet à la 
fin des mots.

Vous pouvez vous limiter à la Série 1 si vous jugez que l’activité est suffisamment bien 
maîtrisée. Autrement, il serait utile de faire la Série 2.

	 Matériel requis

Série 1, images 30, 140, 196, 327, 382 et 508 à 512. 
Série 2, images 55, 58, 75, 89, 136, 180, 311, 317, 391 et 487.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est de fournir aux apprenants une occasion d’analyser la structure 
phonologique des mots en se concentrant sur une position en particulier et en identifiant 
les mots qui ne contiennent pas le son vedette à cet endroit.  

	 Explication

L’identification du son vedette exige que les apprenants fassent une analyse fine des 
phonèmes du mot. Cette habileté est également utile en lecture et en écriture.
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	Activité 2.2

Série 1 Série 2

⇒ baleines
508

⇒ lune

55

⇒ hippopotame
30

⇒ rame
311

⇒ trampoline
382

⇒ bananes
89

⇒ aquarium
509

⇒ canot

75

⇒ clown

510

⇒ poutine

391

⇒ colonne

196

⇒ corne

317

⇒ vitrine

511

⇒ piano

58

⇒ canard

327

⇒ antenne

180

⇒ cheminée

140

⇒ dictionnaire

487

⇒ astronaute

512

⇒ menton

136
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Activité 2.3
Emplacement du son vedette

	 Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous lire des mots et vous demander de me dire dans quelle 
syllabe le son /n/ se trouve. Est-ce qu’il se trouve dans la première, la deuxième, la 
troisième ou la quatrième syllabe? Est-ce qu’il se trouve dans plus d’une syllabe?»

	Notes explicatives

Faites le modelage de cette activité en utilisant les trois premiers mots de la Série 1. 

Attention :	Certains mots contiennent le son /n/ dans deux syllabes.  
Comme cette activité se fait à l’oral, nous utilisons la syllabe orale comme repère. 
Ne prononcez pas le «e» muet à la fin des mots. Le mot limonade sera 
donc constitué de trois syllabes à l’oral : li/mo/nad’.

	Vous pouvez vous limiter à la Série 1 si vous jugez que l’activité est suffisamment bien 	
maîtrisée. Autrement, il serait utile de faire la Série 2.

	Matériel requis

Série de mots, qui figure à la page suivante. 

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à utiliser la structure syllabique pour 
déterminer l’emplacement du son vedette dans la structure du mot.  

	Explication

Nous fournissons ainsi aux apprenants un outil supplémentaire pour faire mentalement 
l’analyse des mots. Cet outil sera utile ultérieurement en lecture et en écriture.
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	Activité 2.3

Série 1 Série 2

limonade
nudité
devenir
nature
finir
numéro
fenêtre
minute
infiniment
grenadine

li/mo/nad’ 
nu/di/té
de/ve/nir
na/tur’
fi/nir
nu/mé/ro
fe/nêtr’
mi/nut’
in/fi/ni/ment
gre/na/din’

définition
itinérant
normal
journaliste
bananier
rhinocéros
carnaval
communiquer
imaginaire
national

dé/fi/ni/tion
i/ti/né/rant
nor/mal
jour/na/list’
ba/na/nier
rhi/no/cé/ros
car/na/val
co/mmu/ni/quer
i/ma/gi/nair’
na/tio/nal
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Activité 2.4
Identification de l’intrus

	Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous montrer des images d’objets. Je vous demande d’identifier 
les noms d’objets qui ne contiennent pas le son /n/. Nous allons faire un tour de table.»

	Notes explicatives

Faites le modelage de cette activité en utilisant les deux premiers mots de la Série 1.  
Au besoin, fournissez le nom de chaque objet avant de commencer l’activité pour vous 
assurer que tous les apprenants utilisent le même nom d’objet. Ne prononcez pas  
le «e» muet à la fin des mots.

Vous pouvez vous limiter à la Série 1 si vous jugez que l’activité est suffisamment bien 
maîtrisée. Autrement, il serait utile de faire la Série 2.

Matériel requis

Série 1, images 52, 58, 133, 157, 182, 218, 265, 341, 360 et 513. 
Série 2, images 54, 80, 97, 101, 150, 153, 198, 206, 346 et 433.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est de fournir aux apprenants une occasion d’analyser la structure 
phonologique des mots et d’identifier les mots qui ne contiennent pas le son vedette.  

	Explication

La tâche d’identifier l’absence du son vedette est généralement plus difficile que celle 
d’identifier sa présence. Dans ce cas, il faut faire une analyse plus attentive et tout vérifier.
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	A ctivité 2.4

Série 1 Série 2

⇒ tournevis

133

⇒ renard

153

⇒ poubelle

52

⇒ grenouille

150

⇒ nénuphar
513

⇒ diplôme

80

⇒ piano

58

⇒ traineau

198

⇒ muscle

218

⇒ marin

101

⇒ lame

360

⇒ mandarine

346

⇒ aimants

341

⇒ camion

97

⇒ mouchoir

157

⇒ thermomètre

433

⇒ ordinateur

182

⇒ genoux

54

⇒ rhinocéros

265

⇒ plume

206



PILA — Module sur le graphème «n»	 16

Étape 3 – Introduction du graphème vedette «n»

Activité 3.1
Analyse visuelle du graphème vedette

	 Consignes à lire à voix haute

«Nous avons bien travaillé avec le son /n/. Maintenant, nous sommes prêts à examiner les 
formes que peut prendre la lettre «n».»

La formatrice distribue la page de l’abécédaire qui contient la lettre «n».

«Voici quatre formes de la lettre «n» : sa forme imprimée majuscule et minuscule, comme 
dans les livres, et sa forme cursive majuscule et minuscule, comme lorsqu’on l’écrit à la 
main. Examinons premièrement les ressemblances et les différences entre les formes de 
cette lettre.»

	Notes explicatives

Accédez à la lettre «n» dans l’abécédaire disponible en ligne. L’abécédaire peut être 
téléchargé et imprimé.

Commencez en demandant aux apprenants de comparer les formes imprimées, en 
majuscule et en minuscule, de la lettre «n». Demandez-leur de décrire les ressemblances et 
les différences entre les deux formes.

Puis, demandez-leur de comparer la forme imprimée et la forme cursive de la lettre. 
Expliquez-leur que la forme cursive se prête mieux à une écriture manuelle en lettres 
attachées, c’est-à-dire sans qu’on ait à lever notre crayon entre chaque lettre. Illustrez cette 
idée en reproduisant au tableau les mêmes mots en lettres imprimées et en lettres cursives.

	Matériel requis

Abécédaire pour adultes, disponible en ligne en format téléchargeable et imprimable.

RAPPEL
	But de l’activité

Le but de cette activité est de présenter les formes visuelles du graphème vedette : 
	 •	 en lettres minuscules et majuscules; 
	 •	 en lettres imprimées et en lettres cursives. 
Nous profitons de cette occasion pour attirer l’attention des apprenants sur les 
ressemblances et les différences entre ces formes visuelles.

	Explication

Aux étapes 1 et 2, nous avons pris le temps de consolider le son associé à la lettre vedette. 
Nous sommes maintenant en mesure de présenter les différentes formes visuelles de la 
lettre vedette.  
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Activité 3.2
Reconnaissance visuelle du graphème vedette

	 Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous montrer différentes lettres de l’alphabet et vous demander 
d’encercler les formes de la lettre «n».» 

	Notes explicatives

Demandez à chaque apprenant d’analyser une rangée de lettres ou une partie de chaque 
rangée, selon le nombre d’apprenants dans le groupe.

	Matériel requis

Planche 31, disponible en ligne en format téléchargeable et imprimable.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à reconnaître la lettre vedette lorsqu’on 
modifie son apparence, sa police de caractères ou son orientation. 

	Explication

Cette activité vise à favoriser la généralisation de la lettre «n» lorsqu’on modifie son 
apparence visuelle. 

	Activité 3.2

Cible Planche 31

8 n, m, l, t, n, z, s, w, n, r, n, u, n, v, h, n, m, a, u, n, w, n, y, j, p

8 L, N, M, B, N, V, P, N, W, N, I, H, N, K, N, S, W, N, M, V, N

8 m, h, n, w, u, h, n, a, m, n, u, n, h, w, n, m, n, j, f, n, o, i, m, n, h

8 X, N, I, H, i, n, H, N, t, T, M, k, n, u, v, n, M ,N, V, N, U, d, n, x, R
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Activité 3.3
Détection visuelle du graphème vedette

	Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous montrer des rangées de lettres et vous demander 
d’encercler toutes les lettres «n» que vous trouverez.» 

	Notes explicatives

Demandez à chaque apprenant d’analyser une rangée de lettres ou une partie de chaque 
rangée, selon le nombre d’apprenants dans le groupe.

	Matériel requis

Planche 32, disponible en ligne en format téléchargeable et imprimable.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à différencier la lettre vedette des 
autres lettres lorsque le contexte comprend des lettres très différentes ou très similaires sur 
le plan visuel. 

	Explication

Cette activité oblige les apprenants à faire une analyse visuelle très attentive pour 
différencier les lettres les unes des autres. Ce travail analytique sera crucial dans la lecture 
des mots qui se ressemblent sur le plan visuel (p. ex., nappe et mappe). Nous cherchons 
ainsi à augmenter l’acuité du travail analytique et à éviter les méprises en lecture  
(p. ex., lire le mot place au lieu du mot glace).

	
	Activité 3.3

Cible Planche 32

10 urnwmcvasdunionzponvenhnmupijnwncnohmn

10 tinbfdounmrjaniospmnutvnabznwqounglnmbvuwnvanm

10 LMNBYURNWLPANINCXZNFNBNRNTNUNKOLUKL

10 NORNMRNIPWMNUMNHUNMFGMXNTRWAIMNUMKPONBVN

10 UjNoMfUvMnBmNuPoXiUuMnVbNgGnPfNmMnHuUnMwWmN
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Activité 3.4
Travail d’écriture : graphème vedette «n»

	 Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous demander de transcrire la lettre «n» ainsi que des mots 
qui contiennent la lettre «n».» 

	Notes explicatives

Accédez à la lettre «n» dans le cahier d’écriture disponible en ligne. Le cahier peut être 
téléchargé et imprimé.

Faites le modelage de la transcription de la lettre ou du mot au tableau. Demandez aux 
apprenants de vous suivre pas à pas. Ultérieurement, il suffira de leur montrer le modèle de 
la lettre avec les flèches indiquant la direction du trait graphique. 

	Matériel requis

Mots de l’exercice d’écriture, qui figure ci-dessous, à reproduire au tableau. 
Cahier de travail de l’apprenant. 
Cahier d’écriture disponible en ligne, en format téléchargeable et imprimable.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à reproduire la lettre vedette en 
caractères imprimés ou cursifs.   

	Explication

Nous présentons la calligraphie de la lettre vedette. Ensuite, nous fournissons des directives 
explicites sur le geste calligraphique nécessaire pour former la lettre : le point de départ, la 
direction et le point d’arrivée.

	
	Activité 3.4

Exercice d’écriture

La lettre n imprimée 8 fois

La lettre n cursive 8 fois

Mots en lettres imprimées Chaque mot 3 fois : nu, dune, nos

Mots en lettres cursives Chaque mot 3 fois : une, unir, nappe



PILA — Module sur le graphème «n»	 20

Étape 4 – Décodage du graphème «n»

Activité 4.1
Conversion de graphèmes individuels en phonèmes

	Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, vous allez vous exercer à associer des lettres aux sons de la parole.  
Je vais vous demander de lire à voix haute, à tour de rôle, une suite de lettres. Pendant 
qu’une personne lit les lettres à voix haute, les autres peuvent les lire silencieusement.»

Attention : Dans certains mots, la consonne peut être doublée pour obtenir un son précis. 
C’est le cas dans le mot affolé. Vous pouvez donner l’explication suivante si les 
apprenants demandent plus de précisions : la consonne est doublée le plus 
souvent à l’intérieur du mot, entre deux voyelles.

	Notes explicatives

Une des habiletés nécessaires pour maîtriser la lecture orale est le traitement séquentiel des 
graphèmes de la langue écrite. Cette activité fournit aux apprenants l’occasion de traiter 
séquentiellement une suite de graphèmes correspondant à divers patrons syllabiques du 
français. 

Assurez-vous de faire le modelage de cette activité à l’aide des deux premiers items afin 
que les apprenants comprennent bien ce qu’il faut faire. L’habileté à traiter les graphèmes 
séquentiellement, de gauche à droite, est importante et généralement maîtrisée rapidement.

	Matériel requis

Liste de suites de lettres ou de graphèmes (mots réels et inventés) à la page suivante  
à reproduire au tableau.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est de permettre aux apprenants de s’exercer, par eux-mêmes, à 
convertir des graphèmes en phonèmes. 

	Explication

Dans les étapes antérieures, nous avons cherché à préparer les apprenants à décoder les 
unités de la langue écrite. Nous sommes maintenant arrivés au décodage proprement dit. 
Notre stratégie consiste à leur faire décoder des unités de plus en plus complexes. Dans 
cette activité, les apprenants s’exerceront à décoder des graphèmes individuels de gauche à 
droite, c’est-à-dire dans le sens de l’écriture.
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Liste de suites de lettres ou de graphèmes
Série 1 (Mots réels et inventés) Série 2 (Mots inventés)

n  u a  n  i

r  a u  p

n  é o  r  a

m  i i  m

n  o é  n  i  è

d  e

n  è

Série 3 (Mots réels et inventés) Série 4 (Mots réels)

a  n  u  l d  a  m  e

o  n  a  p o  p  è  r  e

u  n  i n  i  v  è  l  e

f  a  r  é n  a  r  i  n  e

é  n  i  è  m a  ff  o  l  e

	Activité 4.1
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Activité 4.2
Lecture de syllabes et de mots

	Consignes à lire à voix haute

«Pour lire des mots à voix haute, il faut enchaîner le son des lettres. Prenons un exemple. 
Je vous présente les deux lettres suivantes : «n» et «e». Que pouvons-nous faire avec ces 
deux lettres?»  
 
La formatrice reproduit la suite suivante au tableau : ne. 

«Le symbole  signifie joindre.» 
 
«Nous pouvons produire le son de la première lettre : /n/.» 
 
«Nous pouvons ensuite produire le son de la deuxième lettre : /ə/.» 
 
«Puis, nous pouvons joindre les deux sons /n/ et /ə/ pour former la syllabe ne.» 
 
«Je vais maintenant vous montrer des suites de lettres. Parfois, il s’agira d’un mot réel que 
vous reconnaîtrez; parfois, il s’agira d’un mot inventé. Dans tous les cas, je vous demande 
de faire exactement ce que je viens de faire : prononcer les lettres séparément, puis les 
joindre pour faire un mot. Faisons un tour de table.»

	Notes explicatives

Faites le modelage de cette activité en procédant par étapes. Ainsi, vous aiderez les 
apprenants à mener une analyse rigoureuse de la structure des mots et ne les encouragerez 
pas à les deviner. Avec la pratique, ils réussiront à décoder de plus en plus rapidement sans 
compromettre la justesse de leur lecture. 

Au début, chaque lettre représentera un phonème. Au fil des modules, les graphèmes 
deviendront plus complexes et des règles particulières s’appliqueront. C’est pourquoi il faut 
commencer graduellement, sans bousculer les apprenants. Laissez-leur tout le temps dont 
ils ont besoin pour produire leurs assemblages de lettres. Si un apprenant tente de deviner 
un mot, il faut le remettre en mode analytique.

	Matériel requis

Liste de suites de lettres ou de graphèmes (mots réels et inventés) à la page suivante à 
reproduire au tableau.
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RAPPEL
	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à lire une suite de lettres ou de 
graphèmes à voix haute. Pour y arriver, nous présentons le concept de la lecture orale  
étape par étape. 

	Explication

Dans cette activité, nous travaillons une opération centrale dans la lecture à voix haute : la 
fusion des phonèmes dans le décodage des mots écrits. Les apprenants doivent enchaîner 
les phonèmes correspondants à des graphèmes connus et produire une suite de phonèmes. 

Liste de suites de lettres ou de graphèmes
Série 1 (Mots réels et inventés) Série 2 (Mots réels et inventés)

ni  ni une  une

nu   nu ane  ane

né  né inu  inu

nè  nè naf  naf

na  na

no no

Série 3 (Mots réels) Série 4 (Mots réels)

piano  piano mine  mine

prune  prune raffiné  raffiné

fine  fine nivèle  nivèle

final  final renifle  renifle

	A ctivité 4.2
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Activité 4.3
Lecture de mots avec un «e» muet

	Consignes à lire à voix haute

«Je vais maintenant vous demander de lire des mots à voix haute. Lorsque vous verrez une 
barre oblique sur la lettre «e», ne prononcez pas le «e» final. Mais si vous voyez un «e» 
sans barre oblique, je vous demande de le prononcer, comme si nous étions dans le Sud de 
la France. Remarquez que vous devrez parfois lire deux mots. Certains mots sont féminins 
et sont précédés de l’article la. D’autres mots sont masculins et sont donc précédés de 
l’article le.»

	Notes explicatives

Cette activité a un double objectif. D’abord, elle vise à conduire les apprenants à exercer 
un contrôle délibéré sur le traitement du «e» sonore et du «e» muet. De plus, elle permet 
aux apprenants de focaliser leur analyse des mots sur les lettres individuelles. Assurez-vous 
de faire le modelage de cette activité à l’aide des premiers mots de la Série 1 afin que les 
apprenants comprennent bien ce qu’il faut faire.

	Matériel requis

Série de mots, qui figure à la page suivante, à reproduire au tableau. 

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but principal de cette activité est de présenter la notion du «e» muet et de poursuivre la 
pratique de la lecture des mots.

	Explication

Une des particularités du français, c’est que toutes les lettres d’un mot ne sont pas 
nécessairement prononcées en lecture orale. En français, la lettre muette la plus fréquente 
est le «e» en position finale. Cette activité vise à permettre aux apprenants d’exercer un 
contrôle conscient sur les lettres à prononcer et celles qui ne doivent pas l’être en lecture 
orale.
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Série 1 Série 2
la minɇ

la prune

la nappɇ

la farine

le repèrɇ

le navire

énumèrɇ

fine

animɇ

nulle

la mine

la prunɇ

la nappe

la farinɇ

le repère

le navirɇ

énumère

finɇ

anime

nullɇ

	Activité 4.3
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Activité 4.4
L’apostrophe

	Consignes à lire à voix haute

«En français, on cherche ordinairement à éviter que deux voyelles s’entrechoquent. Par 
exemple, on ne dit pas le ami ou bien la olive. Pour éviter ceci, on supprime la voyelle 
dans les articles le et la et on la remplace par le signe l’apostrophe ('). Le «l» avec une 
apostrophe a la forme suivante : «l'».»

La formatrice écrit l'olive au tableau.

«Dans cette activité, j’aimerais vous faire lire des mots que vous connaissez, mais qui sont 
précédés d’un «l» apostrophe. Chacun de ces mots débute par une voyelle et est précédé 
d’un «l» apostrophe. Ne prononcez pas le «e» muet à la fin des mots. Faisons un tour 
de table.»

Attention : L’insertion d’un adjectif peut constituer une stratégie efficace pour identifier le 
genre grammatical des noms qui débutent par une voyelle (p. ex., l'olive  la 
petite olive). Saisissez cette occasion pour présenter des stratégies d’insertion ou 
de substitution visant à surmonter les difficultés de la langue française.

	Notes explicatives

L’apostrophe signale l’élision d’une lettre en français. Dans le cas de l’article défini, c’est la 
voyelle retranchée, le «e» ou le «a», qui indique le genre grammatical. 

	Matériel requis

Série de mots, qui figure ci-dessous, à reproduire au tableau. 

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est de faire comprendre la fonction du «l'» en français et de fournir 
aux apprenants des occasions de s’exercer à le reconnaître à l’oral.

	Activité 4.4

Série 1 Série 2

l'animal

l'énervé 

l'urne

l'abonné

l'aspirine 

l'épine 

l'unité

l'uniforme
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Activité 5.1
Conversion de phonèmes en graphèmes individuels

	Consignes à lire à voix haute

«Chaque lettre que nous avons étudiée est associée à un son. Lorsque vous entendez ce 
son, vous pouvez le transcrire par une lettre dans votre cahier de travail.»

«Je vais produire des sons que nous avons étudiés et je vais vous demander d’écrire la 
lettre qui correspond à chaque son dans votre cahier. Vous allez transcrire les sons dans 
l’ordre dans lequel je vais les dire. Placez une virgule après chaque lettre pour bien les 
séparer.»

La formatrice fournit un exemple. Elle reproduit trois lettres au tableau en les séparant par 
une virgule.

	Notes explicatives

Produisez le son de chaque lettre, mais ne fournissez pas son nom. Par exemple, pour la 
suite «n», «a», «l», «r», «u», il faut produire les sons /n/, /a/, /l/, /R/ et /y/. Il s’agit 
d’une dictée de sons. Ne pas donner le nom des lettres (n, a, èl, èr, u). 

	Matériel requis

Série de sons suivis de leurs graphèmes, qui figure à la page suivante. 
Cahier de travail de l’apprenant.

 
 

RAPPEL
	But de l’activité

Le but de cette activité est de permettre aux apprenants de s’exercer à convertir des 
phonèmes en graphèmes. Il s’agit d’une phase préparatoire à la prise de mots en dictée.

	Explication

Cette activité s’appuie sur l’opération inverse du décodage : plutôt que de produire le 
phonème à partir du graphème, il faut produire le graphème à partir du phonème. Les 
apprenants sont donc invités à travailler une association connue, mais dans l’autre 
direction : du son à la lettre.

Étape 5 – Encodage du graphème «n»
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	Activité 5.1 
 

Série de phonèmes (sons) à prononcer à voix haute
Série Phonèmes (sons) Graphèmes (lettres)

1 /o/, /i/, /ɛ/, /y/, /e/, /ə/, /a/ o, i, è, u, é, e, a

2 /n/, /s/, /m/, /l/, /f/, /d/, /v/, /p/ n, s, m, l, f, d, v, p

3 /n/, /a/, /R/, /i/, /o/, /p/, /v/, /ə/, /d/ n, a, r, i, o, p, v, e, d

4 /f/, /y/, /l/, /o/, /p/, /e/, /n/, /ɛ/ f, u, l, o, p, é, n, è

5 /n/, /m/, /p/, /v/, /d/, /R/, /f/ n, m, p, v, d, r, f
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Activité 5.2
Dictée de syllabes

	Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, vous allez vous exercer à transcrire des syllabes. Écoutez attentivement 
la suite de sons que je vais produire et transcrivez chaque son par un graphème.»

«Prenons un exemple. Quand je dis ni, combien de sons entendez-vous?»

La formatrice donne aux apprenants le temps nécessaire pour réfléchir à la question, puis 
répète la syllabe ni pour faciliter leur réflexion.

«Dans la syllabe ni, il y a deux sons : /n/ et /i/. Pour transcrire cette syllabe, nous avons 
besoin de deux lettres : «n» et «i». Vous devez les joindre sur la ligne de votre cahier de 
travail. Je vais vous dicter une suite de syllabes et vous dire combien de sons vous allez 
entendre. Séparez les syllabes par une virgule.» 

	Matériel requis

Dictée de syllabes, qui figure ci-dessous. 
Cahier de travail de l’apprenant.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener l’apprenant à transcrire des suites de sons qui forment 
des syllabes en français.

	Explication

Cette activité est similaire à la précédente, mais elle est un peu plus difficile. Les apprenants 
doivent ici segmenter des chaînes de sons plutôt que des sons individuels. L’analyse 
phonologique, que nous avons beaucoup travaillée, joue un rôle très important dans cette 
activité.

	Activité 5.2 
 

Dictée de syllabes

Série Nombre de sons Syllabes

1 2 ni, ne, nè, no, na, né

2 2 mé, pu, se, li, do, vu

3 3 nul, pro, dru, nir

4 3 nar, pro, fri, nar

5 3 dir, nur, vul, nal
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Activité 5.3
Dictée de mots

	 Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, vous allez vous exercer à transcrire des mots que nous avons vus dans 
les activités de lecture. Pour transcrire ces mots, il faut que vous écoutuiez attentivement la 
suite de sons que je vais produire et que vous transcriviez chaque son par un graphème.»

«Dans les mots que je vais vous dicter, je vais prononcer le «e» final. Donc, ce «e» ne sera 
pas muet.»

«Prenons un exemple. Quand je dis urne, combien de sons entendez-vous dans ce mot?»

La formatrice donne aux apprenants le temps nécessaire pour réfléchir à la question, puis 
répète le mot urne.

«Dans le mot urne, il y a quatre sons : /y/, /R/, /n/ et /ə/. Pour transcrire ce mot, nous 
avons besoin de quatre graphèmes : «u», «r», «n» et «e». Normalement, le «e» final serait 
muet, mais je le prononce dans cette activité.»

«Je vais maintenant vous dicter des mots que vous connaissez et vous demander de les 
transcrire dans votre cahier de travail. Je vais vous dire combien de lettres il y a dans 
chaque mot pour chacune des séries. Séparez ces mots par une virgule.» 

	 Matériel requis

Dictée de mots, qui figure à la page suivante. 
Cahier de travail de l’apprenant.

 
 

RAPPEL
	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener l’apprenant à transcrire des mots appris en lecture.

	Explication

Cette activité se situe dans la suite logique des précédentes. Certains mots réels sont 
constitués d’une seule syllabe, alors que d’autres comprennent plusieurs syllabes. Nous ne 
faisons qu’étendre l’habileté sollicitée dans l’activité précédente.
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	Activité 5.3

Dictée de mots
Série Nombre de lettres Mots

1 2 ne, ni, nu
2 2 le, si, vu
3 3 nul, île, pur
4 4 fine, pure, urne, dune

5 5 final, finir, périr

6 5 anime, larme, drame

7 6 farine, ranime, minute
8 7 manière, devenir, rivière
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Activité 5.4
Représentation des voyelles et des consonnes

	 Consignes à lire à voix haute

«On peut classer les lettres de l’alphabet en deux catégories : les voyelles et les consonnes. 		
		 •	 Les voyelles que nous avons déjà étudiées comprennent les lettres :  
		 	 «a», «e», «i», «o», «u», «é» et «è».  
		 •	 Les consonnes comprennent plusieurs lettres que nous avons déjà étudiées :  
		 	 «l», «s», «r», «m», «p», «f», «v», «d» et «n». Elles comprennent aussi d’autres 		
		 	 lettres que nous étudierons plus tard.»

«Il est facile de faire la différence entre une voyelle et une consonne. Quand on prononce 
une voyelle, le son se produit sans aucune résistance. Par exemple, quand vous prononcez le 
son /a/, rien ne gêne ni ne bloque la sortie de l’air de vos poumons.»

«Dans le cas d’une consonne, c’est différent. Lorsqu’on prononce une consonne, il y a 
toujours une résistance à la sortie de l’air. Quand on prononce la lettre «n», y a-t-il une 
résistance à la sortie de l’air de nos poumons? Empêchons-nous l’air de sortir avec nos 
lèvres, notre langue, notre palais ou nos dents? Si la réponse est oui, le «n» est une 
consonne.»

«On représente les voyelles et les consonnes par deux lettres majuscules : le «V» majuscule 
et le «C» majuscule. Dans notre prochaine activité, je vais vous montrer des mots écrits et 
vous demander de représenter chaque voyelle par un V majuscule et chaque consonne par 
un C majuscule.»

	Notes explicatives

Cette activité conduit les apprenants à analyser la structure des mots écrits et à les décrire 
en faisant appel à des concepts plus abstraits que la lettre. Ils pourront ainsi réaliser que des 
mots constitués de lettres différentes (p. ex., fine et pure) sont en fait identiques à un autre 
niveau d’abstraction : ils ont exactement le même patron syllabique (p. ex., CVCV). Cette 
habileté à analyser la structure syllabique des mots sera particulièrement utile lorsque nous 
étudierons le comportement des graphèmes contextuels en français. La prononciation d’un 
graphème contextuel dépend des lettres avoisinantes de ce graphème ou de sa position dans 
la structure du mot, comme la lettre «e» dans les mots menu (prononcée /ə/) et festival 
(prononcée /ɛ/).

Assurez-vous de faire le modelage de cette activité à l’aide des deux ou trois premiers mots  
de la Série 1.

	 Matériel requis

Série de mots, qui figure à la page suivante, à reproduire au tableau.
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	Activité 5.4

Série 1 Série 2 Série 3

pur

C V C

nid

C V C

las

C V C 

dire

C V C V

dune

C V C V

poli

C V C V

appel

V C C V C 

prune

C C V C V

ferme

C V C C V

RAPPEL
	But de l’activité

Le but de cette activité est de présenter les notions de voyelle et de consonne et de les 
utiliser pour classer différents types de syllabes.

	Explication

Cette activité vise à conduire les apprenants à analyser la structure graphique des mots 
au moyen de graphèmes constitutifs (consonne ou voyelle). Nous nous trouvons ainsi à 
conduire les apprenants à se représenter la structure des mots à un niveau plus abstrait et 
à prendre conscience du fait que des mots différents peuvent avoir une structure identique. 
Par exemple, les mots père et pile ont exactement le même patron syllabique : Consonne-
Voyelle-Consonne-Voyelle (CVCV). 
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Activité 5.5
Encodage de mots à partir d’images

	Consignes à lire à voix haute

«Nous allons faire une dictée de mots. Au lieu de vous dire les mots, je vais vous montrer 
des images d’objets et vous allez écrire leur nom dans votre cahier d’écriture. Je vous 
demande d’écrire l’article le, la ou l’ devant le nom.»

	Notes explicatives

Nous reprenons ici une stratégie que nous avons beaucoup utilisée dans les étapes 1 et 2. 
Dans les activités antérieures à l’étape 5, nous prononcions les mots pour les apprenants. 
Dans cette activité, nous présentons une image comme indice pour conduire les apprenants 
à prononcer eux-mêmes les mots qu’ils doivent transcrire.

	 Matériel requis

Série 1, images 55, 58 et 352. 
Série 2, images 39, 405 et 514.

RAPPEL
	 But de l’activité

Le but de cette activité est d’aider les apprenants à intérioriser certaines des opérations qui 
conduisent à l’écriture.

	Explication

Dans une dictée de mots, les items à orthographier sont fournis oralement par la formatrice. 
Les apprenants peuvent ainsi effectuer une analyse phonologique des mots prononcés 
par quelqu’un d’autre et transcrire les phonèmes identifiés selon le code orthographique. 
Toutefois, dans cette activité, les mots à orthographier ne sont pas fournis par la formatrice. 
Les apprenants reçoivent une information figurative (l’image d’un objet) plutôt qu’un mot 
prononcé par la formatrice. Ils doivent donc évoquer mentalement le nom de l’objet, faire 
l’analyse de sa représentation phonologique intérieurement et transcrire les phonèmes 
identifiés. L’intérêt de cette activité tient à deux aspects. D’abord, il s’agit d’une activité plus 
complexe qu’une dictée conventionnelle. De plus, ses exigences sont semblables à celles 
que comportent une activité portant sur la rédaction de phrases.



PILA — Module sur le graphème «n»	 35

	Activité 5.5

Série 1 Série 2

⇒ la lune

55

⇒ la prune

405

⇒ le piano

58

⇒ l’urne

514

⇒ l’uniforme

352

⇒ le navire

39
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Activité 5.6
Segmentation des mots écrits en syllabes

	Consignes à lire à voix haute

«Dans notre prochaine activité, vous allez identifier chaque lettre par un «C» pour 
"consonne" ou un «V» pour "voyelle". Ensuite, je vais vous demander de diviser les mots 
en syllabes en traçant une barre oblique entre les syllabes. Dans cette activité, nous 
prononcerons le «e» final. Par exemple, prenons le mot dune.»

La formatrice reproduit ce mot au tableau et trace des lignes sous chaque lettre pour la 
représentation des voyelles et des consonnes. 

«Commençons par représenter les voyelles et les consonnes. J’ai besoin d’un volontaire pour  
venir le faire au tableau.» 

«Maintenant, si je prononce le «e» final dans le mot dune, nous obtenons combien de 
syllabes?»

«Vous entendez du/ne, alors il y a deux syllabes dans ce mot. Une autre façon de le savoir, 
c’est de compter les sons voyelles. Il y a autant de syllabes qu’il y a de sons voyelles dans 
un mot. Maintenant, traçons une barre oblique dans le mot pour bien séparer les syllabes.»

La formatrice écrit du/ne au tableau. 

La formatrice fait un autre exemple au tableau au besoin.

Attention : La formatrice attire l’attention des apprenants sur le fait que les mots peuvent 
avoir le même nombre de lettres sans avoir le même nombre de syllabes parce 
que certaines syllabes peuvent compter plus d’une lettre.

	Notes explicatives

Les apprenants ont déjà appris que l’alphabet comporte des voyelles et des consonnes. Le 
groupement de voyelles et de consonnes en syllabes fournit aux apprenants une unité plus 
utile dans la pratique de la lecture orale.

	Matériel requis

Série de mots, qui figure à la page suivante, à reproduire au tableau (attention de ne pas 
mettre les réponses).
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	Activité 5.6

Série 1 Série 2 Série 3

mine (mi/ne)

C V C V

paré (pa/ré)

C V C V

salé (sa/lé)

C V C V

poli (po/li)

C V C V

demi (de/mi)

C V C V

nié (ni/é)

C V V

nirvana (nir/va/na)

C V C C V C V

salué (sa/lu/é)

C V C V V

limonade (li/mo/na/de)

C V C V C V C V

livre (li/vre)

C V C C V 

farfelu (far/fe/lu)

C V C C V C V

banane (ba/na/ne)

C V C V C V 

RAPPEL
	But de l’activité

Le but de cette activité est de combiner deux habiletés : la représentation des voyelles et 
des consonnes et la syllabation.

	Explication

Cette activité poursuit l’objectif de l’activité précédente en lui ajoutant un élément : le 
groupement des unités graphiques pour mettre en relief les différents patrons syllabiques du 
français. 
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Activité 5.7
Segmentation des mots écrits en syllabes  

lorsqu’une consonne est doublée

	 But de l’activité

Le but de cette activité est de permettre à l’apprenant de segmenter les mots écrits dont 
l’une des consonnes est doublée.

	Explication

Dans cette activité, nous abordons un sujet précis : comment syllaber à l’écrit un mot 
qui comprend une consonne double (ou géminée). Il est donc important de signaler aux 
apprenants qu’il s’agit ici d’une syllabation orthographique (p. ex., pom/me = deux syllabes 
écrites) et non phonologique (p. ex., pomme = une syllabe orale). La règle est simple : 
il s’agit d’opérer la segmentation entre les consonnes doubles (p. ex., don/ne).

	Consignes à lire à voix haute

«La prochaine activité ressemble beaucoup à la précédente. Vous avez encore à diviser des 
mots en syllabes. Mais ces mots comportent une consonne double. Dans ce cas, la règle 
de syllabation orthographique est très simple : il faut placer la barre oblique entre les deux 
consonnes. Chacune des consonnes se retrouve donc, à l’écrit, dans une syllabe différente. 
Dans cette activité, nous prononcerons le «e» final. Par exemple, comment devrions-nous 
diviser le mot donne en syllabes si je prononce le «e» final?»

La formatrice reproduit ce mot au tableau.

«Dans le mot don/ne, il y a deux syllabes. Maintenant, traçons une barre oblique dans 
le mot pour bien séparer les syllabes. Notez qu’il y a toujours au moins une voyelle dans 
chacune des syllabes. Puisque nous avons deux lettres «n», la consonne est doublée. Il faut 
donc placer la barre oblique entre les deux consonnes pour obtenir deux syllabes : don/ne.»

La formatrice trace des lignes sous chaque lettre pour la représentation des voyelles et des 
consonnes. Elle écrit les réponses données par les apprenants. Elle donne aux apprenants le 
temps nécessaire pour réfléchir et les encourage à compter les syllabes sur leurs doigts au 
besoin.

Au besoin, la formatrice fait un autre exemple au tableau.
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	Activité 5.7

Série 1 Série 2 Série 3

donné (don/né)

C V C C V

bossu (bos/su)

C V C C V

salle (sal/le)

C V C C V

innové (in/no/vé)

V C C V C V

pomme (pom/me)

C V C C V

ville (vil/le)

C V C C V

balle (bal/le)

C V C C V

sonne (son/ne)

C V C C V

flamme (flam/me)

C C V C C V

siffle (sif/fle)

C V C C C V

sonné (son/né)

C V C C V

personne (per/son/ne)

C V C C V C C V

	Notes explicatives

Le but de cette activité est de présenter une règle particulière de segmentation syllabique à 
l’écrit, soit celle qui se rapporte aux consonnes doubles. Selon cette règle, on place la coupe 
syllabique entre les deux consonnes d’un doublet.

Assurez-vous de faire le modelage de cette activité afin que les apprenants comprennent 
bien ce qu’il faut faire.

	Matériel requis

Série de mots, qui figure ci-dessous, à reproduire au tableau.


