
b
Module d’apprentissage sur le graphème «b»

Guide de la formatrice

 
⇒	Objectifs	

1.	 Présenter le son correspondant à la lettre «b».

2.	 Approfondir le son correspondant à la lettre «b».

3.	 Se familiariser avec les différentes façons d’écrire cette lettre.

4.	 S’exercer à écrire la lettre de différentes façons.

⇒ 	Caractéristiques propres au graphème «b»

•	 La prononciation de la lettre «b» est très régulière. Elle se prononce 
habituellement /b/.

•	 Dans certains mots, cette lettre est doublée, mais sa prononciation 
demeure inchangée (p. ex., abbé, gibbon et sabbat). 

•	 Lorsqu’elle est en position finale, cette lettre est généralement 
prononcée (p. ex., club, Jacob, pub, kebab, snob, toubib). Toutefois,  
il arrive qu’elle soit muette (p. ex., plomb, aplomb).

•	 Dans quelques cas très particuliers, la lettre «b» est prononcée /p/  
(p. ex., absent et absolument).

 Programme d’intervention en lecture  

pour adultes
PILA

BLOC 3
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Étape 1 — Découverte du son vedette /b/

Activité 1.1
Identification du son vedette dans un texte 

	Consignes à lire à voix haute

«Je vais vous lire un texte informatif à voix haute. Écoutez bien.»

«Maintenant, je vais relire ce texte informatif une phrase à la fois et j’aimerais que vous 
trouviez tous les mots qui contiennent le son /b/. Lorsque vous en entendez un, levez la 
main.»

	Notes explicatives

Faites une première lecture du texte. À la deuxième lecture, faites le modelage du 
comportement attendu des apprenants. En lisant la première phrase, redites lentement 
chaque mot de la phrase à voix haute et soulignez, en l’accentuant, la présence du son 
vedette. Ne prononcez pas le «e» muet à la fin des mots.

Ne reproduisez pas les mots cibles au tableau. À cette étape, toutes les activités doivent 
être faites à l’oral et doivent être centrées sur la différenciation des sons de la parole.  
On travaille donc exclusivement à l’oral au cours de cette étape.

	Matériel requis

Texte informatif, qui figure à la page suivante.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à détecter le son vedette dans un texte 
lu oralement et avec un débit normal par la formatrice. À cette étape, nous voulons nous 
assurer que le son vedette est perçu clairement avant de lui associer un graphème.

	Explication

La stratégie andragogique mise en œuvre ici consiste à fournir aux apprenants l’occasion 
de découvrir le son vedette par eux-mêmes et de s’exercer à le différencier des autres 
phonèmes de la chaîne parlée. 
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	A ctivité 1.1 

La carte de débit

Bimal débarque de l’autobus devant la banque. 

Il veut ouvrir un compte de banque et obtenir une carte de débit.  

La carte de débit répondra bien à ses besoins financiers.

Elle lui donnera accès à son compte bancaire 24 heures sur 24, 7 jours par semaine.

Bimal pourra aussi se servir de la carte de débit pour payer ses factures.   

De plus, Bimal pourra payer ses achats en utilisant sa carte de débit dans les points de vente.

Pour retirer de l’argent de son compte bancaire, il peut insérer la carte de débit dans un guichet 

automatique bancaire. 

Il serait  bon que Bimal se souvienne de demander quels sont les coûts rattachés à l’utilisation 

de la carte de débit.
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Activité 1.2
Identification du son vedette dans des mots représentés par des images

	Consignes à lire à voix haute

«Je vais maintenant vous montrer plusieurs images d’objets en même temps. Puis, je vais 
vous montrer une image en particulier et vous demander si le nom de l’objet contient le son 
/b/. Levez la main dès que vous aurez trouvé la réponse.»

	Notes explicatives

Au besoin, nommez chaque objet à voix haute avant le début de l’activité pour vous assurer 
que chaque apprenant identifie bien le nom de l’objet. Ne prononcez pas le «e» muet  
à la fin des mots.

Donnez à chaque apprenant l’occasion de fournir sa réponse de manière à vous assurer que 
chacun maîtrise l’habileté requise dans cette activité.  

	Matériel requis

Série 1, images 53, 114, 137, 188, 191, 197, 208 et 238. 
Série 2, images 47, 95, 107, 192, 193, 205, 223 et 227. 
Série 3, images 5, 14, 15, 17, 31, 144, 211 et 237.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à détecter le son vedette dans un mot 
évoqué par une image.  

	Explication

Cette activité est plus exigeante que la précédente, car elle contient plusieurs images 
présentées simultanément.  
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	A ctivité 1.2

Série 1 Série 2 Série 3

⇒ taxis
53

⇒ bulles
227

⇒ bossu
237

⇒ barbe
137

⇒ jupe
223

⇒ village
31

⇒ moteur
191

⇒ poisson
193

⇒ banc
144

⇒ botte

208

⇒ arbre

47

⇒ épaule

15

⇒ pomme

197

⇒ balle

107

⇒ policier

14

⇒ arbalète

114

⇒ drapeau

192

⇒ table

17

⇒ écharpe

188

⇒ bouteille

205

⇒ branches

211

⇒ autobus

238

⇒ tracteur

95

⇒ pantalon

5
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Activité 1.3     
Production de mots qui contiennent le son vedette

	 Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous donner le nom d’une catégorie de mots et vous demander 
de me donner des exemples de mots qui appartiennent à cette catégorie. Nous allons 
procéder en faisant un tour de table. Commençons par notre première catégorie. Trouvez 
des mots qui contiennent le son /b/ et qui appartiennent à la catégorie Prénom.»

	Notes explicatives

Faites le modelage de l’activité en fournissant deux exemples de la première catégorie afin  
de vous assurer que les apprenants comprennent bien ce que vous attendez d’eux. 

La liste présentée dans le tableau à la page suivante n’est pas exhaustive. Elle sert à vous 
fournir des exemples de catégories que vous pouvez utiliser en atelier et des exemples de 
mots qui vous permettent de relancer l’activité lorsque les apprenants sont à court d’idées.  
Ne prononcez pas le «e» muet à la fin des mots.

	Matériel requis

Catégorie fournies à la page suivante.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à produire des mots qui contiennent le 
son vedette à partir de leur propre vocabulaire. 

	Explication

Cette activité est plus exigeante que les précédentes, car on ne fournit aucun indice 
précis aux apprenants. On leur donne plutôt le nom d’une catégorie ouverte et on leur 
demande de penser à des mots qui contiennent le son vedette. Par contre, il se peut que les 
apprenants donnent des mots qui ne contiennent pas le son vedette. L’apprenant doit donc 
effectuer deux opérations :  
		 a) trouver des mots pour les catégories fournies par la formatrice;  
		 b) analyser chaque mot donné comme il l’a fait dans les activités antérieures.
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	Activité 1.3 

Prénom Lieu 
géographique Métier Dans la boulangerie

Gabriel
Bernadette
Caleb
Robert (Bob)
Fabien
Bachir
Bryan
Elbert
Nabil
Briana

Gabon
Belgique
Pays-Bas
Beijing 
Abitibi
Burundi
Mombasa
Belize 
Liban
Baabda 

acrobate
boulanger
bijoutier
bagagiste
bibliothécaire
débosseleur
débardeur
éboueur
femme de chambre
habilleur

baguette
biscuit
beigne
brioches
gâteau aux bananes
muffin aux bleuets
sandwich au jambon
bonbon
biscuit au beurre d’arachide
pain aux canneberges
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Étape 2 – Approfondissement du son vedette /b/

Activité 2.1
Identification du son vedette en position initiale

	Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous montrer des images d’objets. Pour chaque mot 
correspondant à une image, je vous demande de me dire si le son /b/ est le tout premier 
son qu’on entend.»

	Notes explicatives

Faites le modelage de cette activité en utilisant les deux premiers items de la Série 1. 

Attention : Certains mots contiennent le son /b/ en première syllabe, mais pas en position 
initiale. Il faut bien insister sur l’idée du tout premier son.

	Au besoin, fournissez le nom des objets avant de commencer l’activité pour vous assurer 
que tous les apprenants utilisent les mêmes mots. Ne prononcez pas le «e» muet à la 
fin des mots.

Vous pouvez vous limiter à la Série 1 si vous jugez que l’activité est suffisamment bien 
maîtrisée. Autrement, il serait utile de faire la Série 2.

	Matériel requis

Série 1, images 89, 91, 104, 162, 171, 238, 239, 247, 508 et 540. 
Série 2, images 120, 138, 161, 203, 205, 208, 229, 243, 255 et 324.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est de fournir aux apprenants une occasion d’analyser la structure 
phonologique des mots en se concentrant sur une position en particulier et en identifiant  
les mots qui ne contiennent pas le son vedette à cet endroit.  

	Explication

L’identification du son vedette exige que les apprenants fassent une analyse fine des 
phonèmes du mot. Cette habileté est également utile en lecture et en écriture.
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	Activité 2.1

Série 1 Série 2

⇒ ruban
239

⇒ bébé
255

⇒ brebis
162

⇒ établi
120

⇒ lavabo
247

⇒ cubes
229

⇒ baleines
508

⇒ bouton
138

⇒ abeille

171

⇒ robe

203

⇒ bananes

89

⇒ vilebrequin

161

⇒ autobus

238

⇒ bouteille

205

⇒ barreaux

91

⇒ botte

208

⇒ nombril

104

⇒ brique

324

⇒ banjo

540

⇒ tablier

243
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Activité 2.2
Identification du son vedette en position finale

	 Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous montrer des images d’objets. Pour chaque mot 
correspondant à une image, je vous demande de me dire si le son /b/ est le tout dernier  
son qu’on entend.»

	 Notes explicatives

Faites le modelage de cette activité en utilisant les deux premiers items de la Série 1. 

Attention : Certains mots contiennent le son /b/ en dernière syllabe, mais pas en position 
finale. Il faut bien insister sur l’idée du tout dernier son.

Au besoin, fournissez le nom des objets avant de commencer l’activité pour vous assurer 
que tous les apprenants utilisent les mêmes mots. Ne prononcez pas le «e» muet à la 
fin des mots.

Vous pouvez vous limiter à la Série 1 si vous jugez que l’activité est suffisamment bien 
maîtrisée. Autrement, il serait utile de faire la Série 2.

	 Matériel requis

Série 1, images 137, 229, 251, 255, 406, 457, 541 et 542. 
Série 2, images 24, 64, 77, 220, 238 et 543 à 545.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est de fournir aux apprenants une occasion d’analyser la structure 
phonologique des mots en se concentrant sur une position en particulier et en identifiant 
les mots qui ne contiennent pas le son vedette à cet endroit.  

	 Explication

L’identification du son vedette exige que les apprenants fassent une analyse fine des 
phonèmes du mot. Cette habileté est également utile en lecture et en écriture.
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	Activité 2.2

Série 1 Série 2

⇒ cubes
229

⇒ bateau
77

⇒ robinet
457

⇒ hidjab
543

⇒ diable
251

⇒ sabots
64

⇒ barbe
137

⇒ colombe
544

⇒ framboises

406

⇒ autobus

238

⇒ bulbes

541

⇒ câble

545

⇒ bébé

255

⇒ tube

220

⇒ baobabs

542

⇒ jambes

24
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Activité 2.3
Emplacement du son vedette

	 Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous lire des mots et vous demander de me dire dans quelle 
syllabe le son /b/ se trouve. Est-ce qu’il se trouve dans la première, la deuxième, la 
troisième ou la quatrième syllabe? Est-ce qu’il se trouve dans plus d’une syllabe?»

	Notes explicatives

Faites le modelage de cette activité en utilisant les trois premiers mots de la Série 1. 

Attention :	Certains mots contiennent le son /b/ dans deux syllabes.  
Comme cette activité se fait à l’oral, nous utilisons la syllabe orale comme repère. 
Ne prononcez pas le «e» muet à la fin des mots. Le mot baguette sera 
donc constitué de deux syllabes à l’oral : ba/guett’.

	Vous pouvez vous limiter à la Série 1 si vous jugez que l’activité est suffisamment bien 	
maîtrisée. Autrement, il serait utile de faire la Série 2.

	Matériel requis

Série de mots, qui figure à la page suivante. 

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à utiliser la structure syllabique pour 
déterminer l’emplacement du son vedette dans la structure du mot.  

	Explication

Nous fournissons ainsi aux apprenants un outil supplémentaire pour faire mentalement 
l’analyse des mots. Cet outil sera utile ultérieurement en lecture et en écriture.
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	Activité 2.3

Série 1 Série 2

baguette
bibliothèque
embaucher
colombe
sembler
beaucoup
autobus
alphabet
bientôt
ameublement

ba/guett’
bi/bli/o/thèqu’ 
em/bau/cher
co/lomb’
sem/bler
beau/coup
au/to/bus
al/pha/bet
bien/tôt
a/meu/ble/ment 

débarbouillette
abandonner
combien
boulimie
hébreu
embrasser
publicité
retomber
abreuvoir
équilibré

dé/bar/bou/illett’ 
a/ban/do/nner
com/bien
bou/li/mi’
hé/breu
em/bra/sser
pu/bli/ci/té
re/tom/ber
a/breu/voir
é/qui/li/bré
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Activité 2.4
Identification de l’intrus

	Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous montrer des images d’objets. Je vous demande d’identifier 
les noms d’objets qui ne contiennent pas le son /b/. Nous allons faire un tour de table.»

	Notes explicatives

Faites le modelage de cette activité en utilisant les deux premiers mots de la Série 1.  
Au besoin, fournissez le nom de chaque objet avant de commencer l’activité pour vous 
assurer que tous les apprenants utilisent le même nom d’objet. Ne prononcez pas  
le «e» muet à la fin des mots.

Vous pouvez vous limiter à la Série 1 si vous jugez que l’activité est suffisamment bien 
maîtrisée. Autrement, il serait utile de faire la Série 2.

Matériel requis

Série 1, images 49, 51, 92, 211, 219, 230, 247, 277, 546 et 547. 
Série 2, images 3, 33, 75, 81, 104, 197, 266, 299, 548 et 549.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est de fournir aux apprenants une occasion d’analyser la structure 
phonologique des mots et d’identifier les mots qui ne contiennent pas le son vedette.  

	Explication

La tâche d’identifier l’absence du son vedette est généralement plus difficile que celle 
d’identifier sa présence. Dans ce cas, il faut faire une analyse plus attentive et tout vérifier.
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	A ctivité 2.4

Série 1 Série 2

⇒ lavabo

247

⇒ épouvantail

266

⇒ marteau

92

⇒ brouette

548

⇒ bibliothèque
546

⇒ canot
75

⇒ lampe

51

⇒ sauterelle

299

⇒ cadre

219

⇒ bonbon

549

⇒ rouge à lèvres

49

⇒ tableau

81

⇒ compas

277

⇒ pomme

197

⇒ branches

211

⇒ hibou

33

⇒ concombres

547

⇒ porte

3

⇒ pneu

230

⇒ nombril

104
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Étape 3 – Introduction du graphème vedette «b»

Activité 3.1
Analyse visuelle du graphème vedette

	 Consignes à lire à voix haute

«Nous avons bien travaillé avec le son /b/. Maintenant, nous sommes prêts à examiner les 
formes que peut prendre la lettre «b».»

La formatrice distribue la page de l’abécédaire qui contient la lettre «b».

«Voici quatre formes de la lettre «b» : sa forme imprimée majuscule et minuscule, comme 
dans les livres, et sa forme cursive majuscule et minuscule, comme lorsqu’on l’écrit à la 
main. Examinons premièrement les ressemblances et les différences entre les formes de 
cette lettre.»

	 Notes explicatives

Accédez à la lettre «b» dans l’abécédaire disponible en ligne. L’abécédaire peut être 
téléchargé et imprimé.

Commencez en demandant aux apprenants de comparer les formes imprimées, en 
majuscule et en minuscule, de la lettre «b». Demandez-leur de décrire les ressemblances  
et les différences entre les deux formes.

Puis, demandez-leur de comparer la forme imprimée et la forme cursive de la lettre. 
Expliquez-leur que la forme cursive se prête mieux à une écriture manuelle en lettres 
attachées, c’est-à-dire sans qu’on ait à lever notre crayon entre chaque lettre. Illustrez cette 
idée en reproduisant au tableau les mêmes mots en lettres imprimées et en lettres cursives.

	Matériel requis

Abécédaire pour adultes, disponible en ligne en format téléchargeable et imprimable.

RAPPEL
	But de l’activité

Le but de cette activité est de présenter les formes visuelles du graphème vedette : 
	 •	 en lettres minuscules et majuscules; 
	 •	 en lettres imprimées et en lettres cursives. 
Nous profitons de cette occasion pour attirer l’attention des apprenants sur les 
ressemblances et les différences entre ces formes visuelles.

	Explication

Aux étapes 1 et 2, nous avons pris le temps de consolider le son associé à la lettre vedette. 
Nous sommes maintenant en mesure de présenter les différentes formes visuelles de la 
lettre vedette.  



PILA — Module sur le graphème «b»	 17

Activité 3.2
Reconnaissance visuelle du graphème vedette

	 Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous montrer différentes lettres de l’alphabet et vous demander 
d’encercler les formes de la lettre «b».»

	Notes explicatives

Demandez à chaque apprenant d’analyser une rangée de lettres ou une partie de chaque 
rangée, selon le nombre d’apprenants dans le groupe.

	Matériel requis

Planche 37, disponible en ligne en format téléchargeable et imprimable.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à reconnaître la lettre vedette lorsqu’on 
modifie son apparence, sa police de caractères ou son orientation. 

	Explication

Cette activité vise à favoriser la généralisation de la lettre «b» lorsqu’on modifie son 
apparence visuelle. 

	Activité 3.2

Cible Planche 37

8 o, d, b, b, t, l, r, d, a, b, d, p, g, n, b, d, b, t, d, w, b, u, b, d, k, b, g, h

8 P, h, B, t, T, P, d, B, b, D, h, B, d, H, b, K, b, p, d, D, b, P, B

8 d, b, p, t, h, b, d, b, d, t, b, p, d, b, t, f, d, b, h, t, b, p, d, h, b, d, h

8 B, C, H, P, B, D, E, R, Q, B, N, B, H, F, B, X, D, B, P, B, A, Q, G, B, D
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Activité 3.3
Détection visuelle du graphème vedette

	Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous montrer des rangées de graphèmes et vous demander 
d’encercler toutes les lettres «b» que vous trouverez.» 

	Notes explicatives

Demandez à chaque apprenant d’analyser une rangée de graphèmes ou une partie de 
chaque rangée, selon le nombre d’apprenants dans le groupe.

	Matériel requis

Planche 38, disponible en ligne en format téléchargeable et imprimable.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à différencier la lettre vedette des 
autres lettres lorsque le contexte comprend des lettres très différentes ou très similaires sur 
le plan visuel.  

	Explication

Cette activité oblige les apprenants à faire une analyse visuelle très attentive pour 
différencier les lettres les unes des autres. Ce travail analytique sera crucial dans la lecture 
des mots qui se ressemblent sur le plan visuel (p. ex., nappe et mappe). Nous cherchons 
ainsi à augmenter l’acuité du travail analytique et à éviter les méprises en lecture 
(p. ex., lire le mot place au lieu du mot glace).

	
	Activité 3.3

Cible Planche 38

10 pbdfjaprdbmawblpdgrtjnbapqwoerbmbsdpbjhfrgbmdbhptbd

10 bdpbdppbbddppqdpbkqpzpdbpdbpddsgrtbpdtbtfhpkdtkbllk

10 ABCDEFGBYXBPRSBUVBMNOPBFGHIJBUVBPDPEBDPRBE

10 PBGHIDMBPABGQTPBCVPBTPBQSWKBMABRPDBYZABP

10 PbDcBlFxBmPbZdOaBpLbGeDpBdMnHbDfBpEbNfPd
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Activité 3.4
Travail d’écriture : graphème vedette «b»

	 Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, je vais vous demander de transcrire la lettre «b» ainsi que des mots 
qui contiennent la lettre «b».» 

	Notes explicatives

Accédez à la lettre «b» dans le cahier d’écriture disponible en ligne. Le cahier d’écriture peut 
être téléchargé et imprimé.

Faites le modelage de la transcription de la lettre ou du mot au tableau. Demandez aux 
apprenants de vous suivre pas à pas. Ultérieurement, il suffira de leur montrer le modèle de 
la lettre avec les flèches indiquant la direction du trait graphique. 

	Matériel requis

Mots de l’exercice d’écriture, qui figure ci-dessous, à reproduire au tableau. 
Cahier de travail de l’apprenant. 
Cahier d’écriture disponible en ligne, en format téléchargeable et imprimable.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à reproduire la lettre vedette en 
caractères imprimés ou cursifs.   

	Explication

Nous présentons la calligraphie de la lettre vedette. Ensuite, nous fournissons des directives 
explicites sur le geste calligraphique nécessaire pour former la lettre : le point de départ, la 
direction et le point d’arrivée.

	
	Activité 3.4

Exercice d’écriture

La lettre b imprimée 8 fois

La lettre b cursive 8 fois

Mots en lettres imprimées Chaque mot 3 fois : balle, bulle, bébé

Mots en lettres cursives Chaque mot 3 fois : bravo, brève, brume
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Étape 4 – Décodage du graphème «b»

Activité 4.1
Conversion de graphèmes individuels en phonèmes

	Consigne à lire à voix haute

«Dans cette activité, vous allez vous exercer à associer des lettres aux sons de la parole.  
Je vais vous demander de lire à voix haute, à tour de rôle, une suite de lettres. Pendant 
qu’une personne lit les lettres à voix haute, les autres peuvent les lire silencieusement.»

Attention : Dans certains mots, la consonne peut être doublée pour obtenir un son précis. 
C’est le cas dans le mot affolé. On peut donner l’explication suivante si les 
apprenants demandent plus de précisions : la consonne est doublée le plus 
souvent à l’intérieur du mot, entre deux voyelles.

	Notes explicatives

Une des habiletés nécessaires pour maîtriser la lecture orale est le traitement séquentiel des 
graphèmes de la langue écrite. Cette activité fournit aux apprenants l’occasion de traiter 
séquentiellement une suite de graphèmes correspondant à divers patrons syllabiques du 
français. 

Assurez-vous de faire le modelage de cette activité à l’aide des deux premiers items afin 
que les apprenants comprennent bien ce qu’il faut faire. L’habileté à traiter les graphèmes 
séquentiellement, de gauche à droite, est importante et est généralement maîtrisée 
rapidement.

	Matériel requis

Liste de suites de lettres ou de graphèmes (mots réels et inventés) à la page suivante  
à reproduire au tableau.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est de permettre aux apprenants de s’exercer, par eux-mêmes, à 
convertir des graphèmes en phonèmes. 

	Explication

Dans les étapes antérieures, nous avons cherché à préparer les apprenants à décoder les 
unités de la langue écrite. Nous sommes maintenant arrivés au décodage proprement dit. 
Notre stratégie consiste à leur faire décoder des unités de plus en plus complexes. Dans 
cette activité, les apprenants s’exerceront à décoder des graphèmes individuels de gauche  
à droite, c’est-à-dire dans la direction de l’écriture.



PILA — Module sur le graphème «b»	 21

Suites de lettres ou de graphèmes
Série 1 (Mots inventés) Série 2 (Mots inventés)

b  ou ou  b  u

p  a m  i  b

t  é r  u  b

b  i l  u  b

m  u o  r  b

v  e

b  o

Série 3 (Mots réels)

l  o  b  e

m  ou  l  e

b  i  è  r  e

ou  b  l  i  é

r  o  b  e

	Activité 4.1

Série 4 (Mots réels)

m  ou  t  a  r  d  e

b  i  b  l  i  o

p  u  b  l  i  é

v  i  b  r  e

b  a  r  b  e
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Activité 4.2
Lecture de syllabes et de mots

	Consignes à lire à voix haute

«Pour lire des mots à voix haute, il faut enchaîner les sons. Prenons un exemple. Je vous 
présente la suite de lettres suivantes : «b», «o», «u», «l» et «e». Que pouvons-nous faire 
avec ces lettres?»  
 
La formatrice reproduit la suite suivante au tableau : boule. 

«Le symbole  signifie joindre.»

La formatrice regroupe «ou» pour identifier le graphème. 

«Nous devons commencer par regrouper les lettres qui forment des graphèmes. Ici, les 
lettres «o» et «u» forment le son /u/. »

«Nous pouvons produire le son de la première lettre : /b/.» 
 
«Nous pouvons ensuite produire le son du graphème «ou» : /u/.» 
 
«Nous pouvons ensuite produire le son des lettres «l» et «e» : /l/ et /ə/.»

«Puis, nous pouvons joindre les quatre sons /b/, /u/, /l/ et /ə/ pour former le mot boule.» 
 
«Je vais maintenant vous montrer des suites de graphèmes. Il s’agira de syllabes, de mots 
réels que vous reconnaîtrez et de mots inventés. Dans tous les cas, je vous demande de 
faire exactement ce que je viens de faire : prononcer les graphèmes séparément, puis les 
joindre pour faire un mot. Faisons un tour de table.»

	Notes explicatives

Faites le modelage de cette activité en procédant par étapes. Ainsi, vous aiderez les 
apprenants à mener une analyse rigoureuse de la structure des mots et ne les encouragerez 
pas à les deviner. Avec la pratique, ils réussiront à décoder de plus en plus rapidement sans 
compromettre la justesse de leur lecture. 

Au début, chaque lettre représentait un phonème. Maintenant, les graphèmes deviennent 
plus complexes et des règles particulières s’appliqueront. C’est pourquoi il faut procéder 
graduellement, sans bousculer les apprenants. Laissez-leur tout le temps dont ils ont besoin 
pour produire leurs assemblages de lettres. Si un apprenant tente de deviner un mot, il faut 
le remettre en mode analytique.

	Matériel requis

Liste de suites de lettres ou de graphèmes (mots réels et inventés) à la page suivante  
à reproduire au tableau.
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RAPPEL
	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener les apprenants à lire une suite de lettres ou de 
graphèmes à voix haute. Pour y arriver, nous présentons le concept de la lecture orale étape 
par étape. 

	Explication

Dans cette activité, nous travaillons une opération centrale dans la lecture à voix haute : la 
fusion des phonèmes dans le décodage des mots écrits. Les apprenants doivent enchaîner 
les phonèmes correspondants à des graphèmes connus et produire une suite de phonèmes. 

Liste de suites de lettres ou de graphèmes
Série 1 (Mots réels et inventés) Série 2 (Mots réels et inventés)

bou  bou oupo  oupo

ba   ba bri  bri

bu  bu vis  vis

vi  vi tuba  tuba

pe  pe bana  bana

dé  dé bébé  bébé

bè  bè

bo  bo

Série 3 (Mots réels) Série 4 (Mots réels)
lobe  lobe boule  boule

bouffe  bouffe aboutir  aboutir

abruti  abruti mobile  mobile

douane  douane troué  troué

banane  banane bourse  bourse

	A ctivité 4.2



PILA — Module sur le graphème «b»	 24

Activité 4.3
Lecture de mots avec un «e» muet ou une autre lettre muette

	Consignes à lire à voix haute

«Je vous ai déjà présenté le «e» muet. Il y a parfois d’autres lettres muettes à la fin d’un 
mot, comme le «t» dans le mot bruit. Le «t» final n’est jamais prononcé.»

«Je vais maintenant vous demander de lire des mots et les articles devant les mots à voix 
haute. Lorsque vous verrez une barre oblique sur la lettre, ne la prononcez pas. Mais s’il n’y 
a pas de barre oblique, je vous demande de prononcer la lettre.»

	Notes explicatives

Cette activité a un double objectif. D’abord, elle vise à conduire les apprenants à exercer un 
contrôle délibéré sur le traitement des lettres sonores et des lettres muettes. De plus, elle 
permet aux apprenants de focaliser leur analyse sur les lettres individuelles. Assurez-vous 
de faire le modelage de cette activité à l’aide des premiers mots de la Série 1 afin que les 
apprenants comprennent bien ce qu’il faut faire.

	Matériel requis

Série de mots, qui figure à la page suivante, à reproduire au tableau.

 
RAPPEL

	 But de l’activité

Le but principal de cette activité est de présenter la notion du «e» muet et des lettres 
muettes à la fin d’un mot. On poursuit la pratique de la lecture des mots.
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Série 1 Série 2
la table

le liⱦ

la salade 

la boulɇ

la balle

l’arbalètɇ

le soldaⱦ

la barbɇ

le renard̸

la renardɇ

la tablɇ

le liⱦ

la saladɇ

la boule

la ballɇ

l’arbalète

le soldaⱦ

la barbe

le renard̸

la renarde

	Activité 4.3

Remarque 
Le «t» et le «d» à la fin de ces mots ne sont jamais prononcés (lit, soldat et renard). Le «e» sans 
barre oblique est prononcé, comme si nous étions dans le Sud de la France.
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Activité 4.4
L’apostrophe

	Consignes à lire à voix haute

«Vous connaissez maintenant le «l'». Vous savez qu’en français, on cherche ordinairement à 
éviter que deux voyelles s’entrechoquent. On ne dit pas le arbitre mais l'arbitre. Dans cette 
activité, j’aimerais vous faire lire de courtes phrases. Ne prononcez pas le «e» muet  
à la fin des mots. Faisons un tour de table.»

	Notes explicatives

L’apostrophe signale l’élision d’une lettre en français. Dans le cas de l’article défini, c’est la 
voyelle retranchée, le «e» ou le «a», qui indique le genre grammatical. 

	Matériel requis

Série de phrases, qui figure ci-dessous, à reproduire au tableau.

RAPPEL
	But de l’activité

Le but de cette activité est de faire comprendre la fonction du «l'» en français et de fournir 
aux apprenants des occasions de s’exercer à le reconnaître à l’oral.

	Activité 4.4

Série 1 Série 2

Où va l'ami de Bernard?

Il a salué l'ami de Rémi.

Mariel a vu l'arbre.  

Louis m'a parlé de sa bru.

Il a vu la lune.

Il a vu la dureté de l'ébène.

Il a deviné le mot pour l'élève.

L'ami de Véril a fini sa table.

Il a pu ouvrir la porte. Il a pu l'ouvrir.

L'ours sera parti.

Il dormira dur?

Où va l'ami?  Il retourne à la ville.
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Activité 5.1
Conversion de phonèmes en graphèmes individuels

	Consignes à lire à voix haute

«Chaque lettre ou graphème que nous avons étudié est associé à un son. Lorsque vous 
entendez ce son, vous pouvez le transcrire par une ou plusieurs lettres dans votre cahier de 
travail.»

«Je vais produire des sons que nous avons étudiés et je vais vous demander d’écrire, dans 
votre cahier de travail, la lettre ou les lettres qui correspondent à chaque son. On appelle la 
lettre ou les lettres qui représentent un son un graphème. Ce graphème est simple s’il est 
composé d’une seule lettre (p. ex., «o») et complexe s’il est constitué de deux ou plusieurs 
lettres (p. ex., «ou»).»

«Vous allez transcrire ces graphèmes dans l’ordre dans lequel je vais les dire. Placez une 
virgule après chaque lettre ou graphème pour bien les séparer.»

La formatrice fournit un exemple. Elle reproduit trois graphèmes au tableau en les séparant 
par une virgule.

	Notes explicatives

Produisez le son de chaque graphème, mais ne fournissez pas son nom. Par exemple, pour  
la suite «b», «ou», «l», «e,», il faut produire les sons /b/, /u/, /l/, et /ə/. Il s’agit d’une 
dictée de sons. Ne pas donner le nom des lettres (bé, o, u, èl, e). 

	Matériel requis

Série de sons suivis de leurs graphèmes, qui figure à la page suivante. 
Cahier de travail de l’apprenant.

 
 

RAPPEL
	But de l’activité

Le but de cette activité est de permettre aux apprenants de s’exercer à convertir des 
phonèmes en graphèmes. Il s’agit d’une phase préparatoire à la prise de mots en dictée.

	Explication

Cette activité s’appuie sur l’opération inverse du décodage : plutôt que de produire le 
phonème à partir du graphème, il faut produire le graphème à partir du phonème. Les 
apprenants sont donc invités à travailler une association connue, mais dans l’autre 
direction : du son à la lettre.

Étape 5 – Encodage du graphème «b»
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	Activité 5.1 
 

Série de phonèmes (sons) à prononcer à voix haute
Série Phonèmes (sons) Graphèmes (lettres)

1 /u/, /i/, /a/, /y/, /ə/, /e/, /ɛ/, /o/ ou, i, a, u, e, é, è, o

2 /t/, /b/, /d/, /l/, /p/, /b/, /s/, /v/, /n/, /m/, /f/ t, b, d, l, p, b, s, v, n, m, f

3 /v/, /u/, /b/, /a/, /p/, /o/, /d/, /y/, /t/ v, ou, b, a, p, o, d, u, t

4 /f/, /e/, /b/, /ə/, /p/, /u/, /s/, /ɛ/, /v/, /y/ f, é, b, e, p, ou, s, è, v, u

5 /n/, /y/, /m/, /u/, /R/, /o/, /l/, /u/ n, u, m, ou, r, o, l, ou
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Activité 5.2
Dictée de syllabes

	Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, vous allez vous exercer à transcrire des syllabes. Écoutez attentivement 
la suite de sons que je vais produire et transcrivez chaque son par un graphème.»

«Prenons un exemple. Quand je dis bol, combien de sons entendez-vous?»

La formatrice donne aux apprenants le temps nécessaire pour réfléchir à la question, puis 
répète le mot bol.

«Dans le mot bol, il y a trois sons : /b/, /o/ et /l/. Pour transcrire ce mot, nous avons besoin 
des trois graphèmes «b», «o» et «l». Vous devez les joindre sur la ligne de votre cahier de 
travail. 

Je vais vous dicter une suite de syllabes et vous dire combien de sons vous allez entendre. 
Séparez les syllabes par une virgule.» 

	Matériel requis

Dictée de syllabes, qui figure à la page suivante. 
Cahier de travail de l’apprenant.

 
RAPPEL

	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener l’apprenant à transcrire des suites de sons qui forment 
des syllabes en français.

	Explication

Cette activité est similaire à la précédente, mais elle est un peu plus difficile. Les apprenants 
doivent ici segmenter des chaînes de sons plutôt que des sons individuels. L’analyse 
phonologique, que nous avons beaucoup travaillée, joue un rôle très important dans cette 
activité.
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	Activité 5.2

Dictée de syllabes

Série Nombre de sons Syllabes

1 2 be, fu, pa, sé, ro, di

2 2 dou, bou, pou, sou, fou

3 3 par, far, tal, lir

4 3 plo, mir, vri, nom

5 3 bri, bru, brou, bra, bro
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Activité 5.3
Dictée de mots

	 Consignes à lire à voix haute

«Dans cette activité, vous allez vous exercer à transcrire des mots que nous avons vus dans 
les activités de lecture. Pour transcrire ces mots, il faut que vous écoutiez attentivement la 
suite de sons que je vais produire et que vous transcriviez chaque son par un graphème.»

«Dans les mots que je vais vous dicter, je vais prononcer le «e» final. Donc, ce «e» ne sera 
pas muet.»

«Prenons un exemple. Quand je dis boule, combien de sons entendez-vous dans ce mot?»

La formatrice donne aux apprenants le temps nécessaire pour réfléchir à la question, puis  
répète le mot boule pour faciliter leur réflexion.

«Dans le mot boule, il y a quatre sons : /b/, /u/, /l/ et /ə/. Pour transcrire ce mot, nous 
avons besoin des quatre graphèmes «b», «ou», «l» et «e», qui correspondent aux cinq 
lettres «b», «o», «u», «l» et «e». Normalement, le «e» final serait muet, mais je le 
prononce dans cette activité.»

«Je vais maintenant vous dicter des mots que vous connaissez et vous demander de les 
transcrire dans votre cahier de travail. Je vais vous dire combien de lettres il y a dans 
chaque mot pour chacune des séries. Séparez ces mots par une virgule.» 

	 Matériel requis

Dictée de mots, qui figure à la page suivante. 
Cahier de travail de l’apprenant.

 
 
 

RAPPEL
	But de l’activité

Le but de cette activité est d’amener l’apprenant à transcrire des mots appris en lecture.

	Explication

Cette activité s’inscrit dans la suite logique des précédentes. Certains mots réels sont 
constitués d’une seule syllabe, alors que d’autres comprennent plusieurs syllabes. Nous ne 
faisons qu’étendre l’habileté sollicitée dans l’activité précédente.
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	Activité 5.3

Dictée de mots
Série Nombre de lettres Mots

1 4 bébé, pelé, robe, tiré 
2 4 abri, tube, bave, pari
3 5 moule, boule, roule, obéir  
4 5 brule, tuile, brume, arbre 

5 5 table, balle, sable, bulle

6 5 botte, barbe, barre, brave

7 6 absolu, subira, marbre, banane

8 7 obtenir, établir, arbitre, arbuste

9 8 problème, établira, possible, boussole
10 9 véritable, favorable, vénérable
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Activité 5.4
Représentation des voyelles et des consonnes

	 Consignes à lire à voix haute

«Voici les voyelles que nous avons vues jusqu’à présent : «a», «e», «i», «o», «u», «é», 
«è» et «ou». De plus, nous avons vu les consonnes «l», «s», «r», «m», «p», «f», «v», «d», 
«n», «t» et «b». Nous avons aussi parlé des différences entre les voyelles et les consonnes. 
À votre avis, le «b» qui produit le son /b/ est-il une voyelle ou une consonne?»

«Quand on prononce le son /b/, y a-t-il une résistance à la sortie de l’air de nos poumons? 
Empêchons-nous l’air de sortir avec nos lèvres, notre langue, notre palais ou nos dents?  
La réponse est oui, donc le «b» est une consonne.»

«Dans cette activité, je vais vous montrer des mots écrits et vous demander de représenter 
chaque voyelle par un «V» majuscule et chaque consonne par un «C» majuscule.»

	 Matériel requis

Série à la page suivante, à reproduire au tableau.

RAPPEL
	But de l’activité

Le but de cette activité est de présenter les notions de voyelle et de consonne et de les 
utiliser pour classer différents types de syllabes.

	Explication

Cette activité vise à conduire les apprenants à analyser la structure graphique des mots au 
moyen de leurs graphèmes constitutifs (consonne ou voyelle). Nous nous trouvons ainsi à 
conduire les apprenants à se représenter la structure des mots à un niveau plus abstrait et 
à prendre conscience du fait que des mots différents peuvent avoir une structure identique. 
Par exemple, les mots père et pile ont exactement le même patron syllabique : Consonne-
Voyelle-Consonne-Voyelle (CVCV).
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	Activité 5.4

Série 1 Série 2 Série 3

bol

C V C

belote

C V C V C V

barbe

C V C C V

abri

V C C V

bile

C V C V

bariolé

C V C V V C V

boule

C V V C V

plume

C C V C V

marbre

C V C C C V
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Activité 5.5
Segmentation des mots écrits en syllabes

	Consignes à lire à voix haute

«Dans notre prochaine activité, vous allez identifier chaque lettre par un «C» pour 
"consonne" ou un «V» pour "voyelle". Ensuite, je vais vous demander de diviser les mots 
en syllabes en traçant une barre oblique entre les syllabes. Dans cette activité, nous 
prononcerons le «e» final. Par exemple, prenons le mot boule.»

La formatrice reproduit ce mot au tableau et trace des lignes sous chaque lettre pour la 
représentation des voyelles et des consonnes.  

«Commençons par représenter les voyelles et les consonnes. J’ai besoin d’un volontaire pour 
venir le faire au tableau.»

Attendre un volontaire ou désigner une personne. 

«Maintenant, si je prononce le «e» final dans le mot boule, nous obtenons combien de 
syllabes?»

Laisser réfléchir les apprenants et attendre leurs réponses.

«Vous entendez bou/le, alors il y a deux syllabes dans ce mot. Une autre façon de le savoir, 
c’est de compter les sons voyelles. Il y a autant de syllabes qu’il y a de sons voyelles dans 
un mot. Maintenant, traçons une barre oblique dans le mot pour bien séparer les syllabes.»

La formatrice écrit bou/le au tableau.

La formatrice fait un autre exemple au tableau au besoin.

Attention : La formatrice attire l’attention des apprenants sur le fait que les mots peuvent 
avoir le même nombre de lettres sans avoir le même nombre de syllabes parce 
que certaines syllabes peuvent compter plus d’une lettre.

	Notes explicatives

Les apprenants ont déjà appris que l’alphabet comporte des voyelles et des consonnes. Le 
groupement de voyelles et de consonnes en syllabes fournit aux apprenants une unité plus 
utile dans la pratique de la lecture orale.

	Matériel requis

Série de mots à la page suivante à reproduire au tableau (attention de ne pas mettre les 
réponses).
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	Activité 5.5

Série 1 Série 2 Série 3

boule (bou/le)

C V V C V

brume (bru/me)

C C V C V

bravo (bra/vo)

C C V C V

abolir (a/bo/lir)

V C V C V C

bordé (bor/dé)

C V C C V

troublé (trou/blé)

C C V V C C V

brève (brè/ve)

C C V C V 

publié (pu/bli/é)

C V C C V V

bouleversé (bou/le/ver/sé) 

C V V C V C V C C V

bouture (bou/tu/re)

C V V C V C V

obésité (o/bé/si/té)

V C V C V C V

dubitatif (du/bi/ta/tif)

C V C V C V C V C

RAPPEL
	But de l’activité

Le but de cette activité est de combiner deux habiletés : la représentation des voyelles  
et des consonnes et la syllabation.

	Explication

Cette activité poursuit l’objectif de l’activité précédente en lui ajoutant un élément : le 
groupement des unités graphiques pour mettre en relief les différents patrons syllabiques  
du français. 
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Activité 5.6
Segmentation des mots écrits en syllabes  

lorsqu’une consonne est doublée

	Consignes à lire à voix haute

«La prochaine activité ressemble beaucoup à la précédente. Vous avez encore à diviser des 
mots en syllabes. Mais ces mots comportent une consonne double. Dans ce cas, la règle 
de syllabation orthographique est très simple : il faut placer la barre oblique entre les deux 
consonnes. Chacune des consonnes se retrouve donc, à l’écrit, dans une syllabe différente. 
Dans cette activité, nous prononcerons le «e» final. Par exemple, comment devrions-nous 
diviser le mot botte en syllabes si je prononce le «e» final?»

La formatrice reproduit ce mot au tableau.

«Dans le mot bot/te, il y a deux syllabes. Maintenant, traçons une barre oblique dans le mot 
pour bien séparer les syllabes. Notez qu’il y a toujours au moins une voyelle dans chacune 
des syllabes. Puisque nous avons deux lettres «t», la consonne est doublée. Il faut donc 
placer la barre oblique entre les deux consonnes pour obtenir deux syllabes : bot/te.»

La formatrice trace des lignes sous chaque lettre pour la représentation des voyelles et des 
consonnes. Elle écrit les réponses données par les apprenants. Elle donne aux apprenants le 
temps nécessaire pour réfléchir et les encourage à compter les syllabes sur leurs doigts au 
besoin.

Au besoin, la formatrice fait un autre exemple au tableau.

	Notes explicatives

Le but de cette activité est de présenter une règle particulière de segmentation syllabique à 
l’écrit, soit celle qui se rapporte aux consonnes doubles. Selon cette règle, on place la coupe 
syllabique entre les deux consonnes d’un doublet.

Assurez-vous de faire le modelage de cette activité afin que les apprenants comprennent 
bien ce qu’il faut faire.

	Matériel requis

Série de mots, qui figure à la page suivante, à reproduire au tableau. 
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	Activité 5.6

Série 1 Série 2 Série 3

botte (bot/te)

C V C C V

balle (bal/le)

C V C C V

basse (bas/se)

C V C C V

bourru (bour/ru)

C V V C C V

abbé (ab/bé)

V C C V

dribble (drib/ble)

C C V C C C V

RAPPEL
	 But de l’activité

Le but de cette activité est de permettre à l’apprenant de segmenter les mots écrits dont 
une des consonnes est doublée.

	Explication

Dans cette activité, nous abordons un sujet précis : comment syllaber à l’écrit un mot 
qui comprend une consonne double (ou géminée). Il est donc important de signaler aux 
apprenants qu’il s’agit ici d’une syllabation orthographique (p. ex., pom/me = deux syllabes 
écrites) et non phonologique (p. ex., pomme = une syllabe orale). La règle est simple :  
il s’agit d’opérer la segmentation entre les consonnes doubles (p. ex., don/ne).


